
 

ASIGNATURA: HUERTOS 

TEMA: FLORES COMESTIBLES ENDÉMICAS DE MÉXICO 

EVIDENCIA: MAPA MENTAL O CONCEPTUAL CONSIDERÁNDO: 

1.- NOMBRE COMÚN 

2.- NOMBRE CIENTÍFICO 

3.- IMÁGEN 

4.- DISTRIBUCIÓN GEOGRÁFICA 

5.- MESES EN LOS QUE SE OBTIENEN 

6.- PROPIEDADES EN GENERAL (QUE NUTRIENTES APORTA) 

7.- USOS MEDICINALES 

8.-PLATILLOS EN LOS QUE SE UTILIZAN CON IMÁGENES 

9.- EN QUÉ CASOS NO SE RECOMIENDA SU CONSUMO 

10.- FUENTE DE INFORMACIÓN 

 

 



 


