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EL FUTURO AL QUE ASPIRO
Qué es una aspiración, proyecto de vida y meta
Repasar tabla de la pág 11
Qué son las capacidades, potencialidades y en qué áreas se desarrollan 
Repasar estrategias para el desarrollo capacidades y potencialidades pág 15
Cuáles son los Derechos Sexuales y Reproductivos
En qué consiste una postura crítica ante la información
Riesgos de no decidir responsablemente (ITS y Embarazos no deseados) tabla pág 20
Características de una relación de pareja sana y no sana (tóxica)
[bookmark: _GoBack]Clasificación de métodos anticonceptivos (tabla pág 23)
